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Skogsdungens forskola ar ett foraldrakooperativ
som ligger hégt belaget, med vacker utsikt 6ver Hud-
dunges 6ppna landskap. Har har vi gott om svang-
rum, inne som ute. Var stora och héarliga tomt har en
egen liten skog dar barnen garna leker och det ar
nara till djur och natur!

Barn lar sig nar de har roligt!
Barn kan inte |ata bli att leka. Det ar deras satt att forsta
omvarlden. Leken &r viktig och nédvandig for barns ut-
veckling och larande. | leken stimuleras bl.a. fantasi, inle-
velse, kommunikation, jagkansla, grupptillhérighet, sam-
arbete, symboliskt och matematiskt tdnkande, spraket och
problemlésningar. Pa Skogsdungen finns alla mojligheter
till bade organiserad och fri lek, ute som inne! Vart stora
hus med manga rum och skrymslen lockar till lek, aktivitet
och skapande. Vi har snickar- och malarrum, mysrum, rum
dar man spelar spel och pysslar, kuddrum och stora sam-
lingsrum — plats finns for bade lugna och mer rorliga lekar.
Liksom huset ar tomten stor och rymmer férutom klat-
terstallning, gungor, sandlada och rutschkanor aven lek-
stuga, pulkabacke, egen grillplats, bollplank och en liten
skog. Sistnamnda &r guld vard for barnen som alskar att
leka i skogen!

Aktiviteter

Vi &r ute varje dag aret om, oavsett vader. Vi samtalar
mycket med barnen och laser for dem, bade pa lasvilan
men aven spontant under dagen. Temaarbeten jobbar vi
med beroende pa barnens alder och behov. Sang- och
lekstunder har vi varje dag pa samlingen. Vi ritar, malar,
spelar spel, lagger pussel, snickrar, pysslar, bakar ibland
och gor t. ex. applemos. Utflykter till bibliotek, badsjon
Myran och andra stallen nar vader och antal barn tillater.
Att ligga pa bryggan och titta pa grodyngel, aka pa fiske-
utflykt eller leka i backen i narheten ar uppskattat av alla!

Vi har ocksa dterkommande aktiviteter under dret som



Lucia-, jul-, pask- och midsommarfirande,
overnattning, morkersparning for fritids-
barnen, Mulle-verksamhet och sma resor
och utflykter.

Oavsett om aktiviteten sker varje dag
eller vid enstaka tillfallen, ska barnen upp-
fatta dem som roliga. De lar sig nar de har
roligt och pa sa satt gar de vidare i sin ut-
veckling!

Pa Skogsdungen ater vi god, nérings-
rik och hemlagad mat

Vi har egen kokspersonal som lagar den
mesta maten fran grunden. Matsedeln va-
rieras sa att den ar naringsriktigt kompo-
nerad med mat fran alla delar av
naringscirkeln. Det mjuka brodet till fru-
kost och mellanmal bakar vi sjalva. Barnen
far frukt efter samlingen, lunchen och
mellanmalet.

[ forst hand ar maltidsstunderna till for
att barnen ska fa i sig naringsrik mat, men
det ar ocksa ett trevligt tillfalle att sitta
ned och prata om olika saker. Barnen lar
sig att lyssna pa andra och inte avbryta.
De lar sig bordsskick och att anvanda de
olika besticken. Barnen far vanta tills alla
ar fardiga vid sitt bord innan de gar ifran.
Barnen hjalper till att duka av och lagga
ev. matrester i den bruna kompostpasen
(och blir medvetna om miljén och far ett
kretsloppstankande).

Personal

P& Skogsdungen ar vi sa lyckosamma att
vi har en stabil personalgrupp — manga
har varit med sedan starten 1991! Varje

ar vidareutvecklas perso-
nalen genom kurser och
liknande. Det ar en stor
trygghet for barnen att det all-
tid ar personer de kdnner gott
som tar emot pad morgonen och

som finns med dem hela dagen. Om vi
maste ta in vikarie, ar det i mojligaste man
samma person.

Arbetsinsatser

Skogsdungen éar ett foraldrakooperativ,
vilket innebér stora mojligheter till att pa-
verka. Det innebér ocksa att alla foraldrar
maste gora vissa arbetsinsatser under
aret, narvara vid méten samt ndgon gang
sitta med i styrelsen.

Var och host stadar alla ute och inne
pa gemensamma staddagar. Vidare har
varje familj ca en stadvecka per termin. In-
faller stadveckan under vintern ansvarar
man for snoskottningen. P4 sommarhalv-
aret har man grasklippning en gang/
familj. Enklare reparationer och underhall
kan ocksa falla pa foraldrarna.

Obligatorisk narvaro ar det pa arsmotet
pa varen. Kvartalsmoten halls i samband
med inne- och utestaden.

Styrelsearbete far man ocksa prova pa
som medlem i foraldrakooperativet! Sty-
relsen traffas en gang per manad och har
arbetsgivaransvar.

Som foralder behdver man inte hjélpa
till pa ndgot satt i den dagliga verksamhe-
ten, varken i barngruppen eller att bistd i
koket. (Detta ar annars ganska vanligt pa
foraldrakooperativ i Sverige!)



Varfér vélja Skogsdungen?

Hos oss far barnen médngder med aktiviteter och alla maojligheter att
utvecklas och lara! Vi har pyssel- och snickarrum, spontana las- och
gosstunder varje dag, hemlagad mat, utelek aret om i den stora trad="
garden med egen skog och pulkabacke, évernattning, utflykter,
Mulle... Barnens schema bestdmmer ni i samrad med personalen — det
ar inte strikt era arbetstider som styr! Eftersom Skogsdungen é&r ett
féréldrakooperativ finns stora maojligheter att paverka.

Skogsdungens ordinarie avgifter dr ca 50 % lagre dn i den kommu-
nala barnomsorgen och det &r avgiftsfritt i juli. Bléjor ingar.

Valkommen till oss!

Foraldrakooperativet Skogsdungen
Gamla Prastgarden
744 92 Huddungeby

Telenr. 0224-96130
E-post: skogsdungen431@hotmail.com

Fritidshemmet "Bertil”
Huggarvdgen 3B
744 92 Huddungeby

Telenr. 0224-96160

www.skogsdungen.se
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